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Aviso de exposición para las familias ‐ Oxiuros 

   

 
Estimada	familia:	
	
Es	posible	que	su	hijo	haya	estado	expuesto	a	oxiuros	en	el	Centro	de	Head	Start/ECEAP.	Los	oxiuros	son	
diminutos	organismos	parasitarios	que	viven	en	la	parte	inferior	del	tracto	digestivo	de	los	seres	humanos.		
	
¿Cuáles	son	los	síntomas?		Picazón	intensa	alrededor	del	ano	y/o	la	zona	vaginal.		A	veces	se	dan	quejas	de	
malestar	abdominal,	agitación	por	la	noche	e	irritabilidad	durante	el	día.		
	
¿Cómo	se	propaga?		Traslado	de	huevos	del	ano	a	las	manos,	y	luego	a	la	boca.		Contacto	con	prendas	de	vestir,	
ropa	de	cama	o	juguetes	contaminados.	Los	huevos	de	los	oxiuros	son	tan	pequeños	que	no	son	visibles	y,	por	
lo	tanto,	se	propagan	con	facilidad.		
	
¿Cuándo	comienzan	los	síntomas?		2	a	6	semanas	después	de	la	exposición	a	una	persona	infectada	u	objetos	
contaminados.	
	
¿Mi	hijo	debe	quedarse	en	casa?		No,	a	menos	que	el	niño	no	pueda	participar	en	las	actividades.	
	
Si	sospecha	que	su	hijo	podría	tener	oxiuros	(según	lo	indicado	por	los	síntomas	mencionados	antes),	llame	al	
médico	o	al	proveedor	de	atención	médica	de	su	hijo	para	obtener	el	diagnóstico	y	el	tratamiento	apropiados.		
	
Notifique	al	centro	de	Head	Start/ECEAP	si	se	le	diagnostican	oxiuros	a	su	hijo.	
	
	
	
Miembro	del	personal:		 	 Teléfono:		 	
	
	
Centro:		  
	


