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Thong Bao cho Gia Dinh Vé Viéc Nhiém Bénh - Cytomegalovirus (CMV)
Exposure Notice to Families - Cytomegalovirus (CMV)

Puget Sound Educational Service District

Kinh G&i Quy Phu Huynh hodc Ngwdi Giam Hg,

Con quy vi c6 thé bi nhiém cytomegalovirus (CMV) trong lic & tai trung tAm Head Start/ECEAP. Cytomegalovirus
(CMV) 1a bénh nhiém khu&n thwong hay xay ra noi tré em.

Cac triéu chirng ctia bénh CMV nhw thé nao?

Binh thwong tré em khong cé triéu chirng gi. Mot s6 nguoi c6 thé bi sét, dau cudng hong, mét moi, va swng cac
tuyé&n hach. D6i khi gan va 14 1ach c6 thé sung 1é6m. Nhitng ngudi bi nhiém CMV co thé sé tao ra chit dé khang
sudt doi dé€ chong lai véi vi khuln; vi vy, ho thwong khong bi lai 1an thir hai.

Bénh lay lan nhw thé nao?
Nguwoi qua ngwoi khi dung cham véi mau, nwée miéng, nwée tiéu va nhirng chit dich khac tir tré em bi bénh. T

nguwoi me qua tré so sinh trudc va sau khi sanh.

Cac triéu chirng khéi phat khi nao?
Thoi gian 0 bénh khong biét ro.

Néu quy vi mang thai, hay héi CMV véi noi cham séc strc khoe cta quy vi.

C6 can cho tré & nha khong?
Khong, mién 1a em khong c6 nhirng triéu chirng gi khac doi héi phai nghi hoc thi du nhw bi sét.

Néu tré c6 nhirng triéu chirng nay, vui long thong bao cho 1ép Head Start/ECEAP cuia quy vi. Xin bdo cho noi cham
soc strc khoe biét néu c6 bat cir diéu gi quan tam.
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